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• Licenciatura: Médico cirujano y partero 
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(2003-2009) 

 

• Especialidad: Psiquiatría 

Universidad Nacional Autónoma de México 

(2011-2015)   
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Universidad Nacional Autónoma de México 

(2015-2017)  
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Terapia Cognitivo Conductual Basada en la Exposición para Trastornos de la Conducta 
Alimentaria. Diciembre del 2019 - Phd. Carolyn Becker, Phd. Nick Farrell, Phd. Glenn 
Waller 

 

Acompañamiento Terapéutico para el Aprendizaje de Estrategias para la Vida Diaria del 

Cuidado de Personas con Enfermedades de Salud Mental. Octubre 2019 - Mgter. Dante 

Orlando Tolosa 

 

Estrategias de Terapia Dialéctica Conductual para Familiares de Personas con Desregulación 

Emocional. Junio 2019 - Dra. Paula Soledad José Quintero  

 

Terapia Dialéctica Conductual para Trastorno por atracón, bulimia y comedor emocional. 

Marzo 2019 - Dra. Lucene Wisniewski 

 

Emotion- Focused Family Therapy. Enero 2019 - Dra. Adele Lafrance 

 

Enfoques Cognitivo – Conductuales para los TCA. Marzo 2018 - Dra. Jennifer J. Thomas. 
 

 

 

 

 
 


