
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUESTO  

Psicóloga clínica 


FORMACION ACADÉMICA 
Licenciatura en Psicología | Universidad Autónoma de Nuevo León 
ENERO 2017 – DICIEMBRE 2021 
- Promedio general 9.7 
- Mención honorifica 2017 | 2020 | 2021 
- Di conferencias en diversas preparatorias de la UANL sobre el Modelo CEERCA,  

modelo sobre prevención de suicidio. 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
Psicóloga clínica, Comenzar de Nuevo 
ENERO 2023 – ACTUALIDAD 
- Atención a pacientes. 
- Acompañamiento terapéutico. 

 
Psicóloga clínica, Audire Centro de Escucha y Acompañamiento Terapéutico 
JULIO 2021 – ACTUALIDAD 
- Atención psicológica a pacientes. 
- Aplicación de pruebas. 

 
Psicóloga clínica, Clínica psiquiátrica ESTIMA A.B.P. 
ENERO 2021 – MAYO 2021 
- Atención psicológica a pacientes con adicciones. 
- Acompañamiento de pacientes con diversos trastornos mentales. 
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Terapeuta de Urgencias, Unidad de Servicios Psicológicos (practicante) 
AGOSTO 2019 – DICIEMBRE 2021 
- Atención psicológica a pacientes con ideación suicida, adicciones, abuso sexual, etc. 
- Intervención en crisis. 
- Psicoterapia breve. 

 
 

CERTIFICACIONES 
- Diplomado en terapia de juego, CDA | Junio – Diciembre 2021 

- Psicotraumatología Nivel CCPT-1, N. I. | Septiembre 2021 

 
OTROS ENTRENAMIENTOS, CURSOS, SEMINARIOS 
- Depresión y Riesgo Suicida, GESTIMED | Mayo 2018 

- Trastornos de la Personalidad, GESTIMED | Mayo 2018 

- A puertas abiertas, Inst. Integral de Tanatología | Abril – Mayo 2020 

- Suicide Gatekeeper Program, QPR | Agosto 2020 

- Intervención en Crisis, Audire | Agosto 2020 

- Atención a Víctimas, Audire | Agosto 2020 

- Evaluación y Manejo Colaborativos del Riesgo Suicida, Secretaria de Salud de N.L. | 

Enero 2022 

 
 
OTROS DATOS DE INTERÉS 

 

Me   gusta mucho dibujar y pintar, aprender cosas nuevas y hablo inglés y un poco de 
francés.
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