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PUESTO

Coordinadora de Neuropsicologia.
Aplicacion, revision e interpretacion de escalas de evaluaciéon de sintomas de
trastornos de la conducta alimentaria, asi como Evaluacion Neuropsicolégica,

elaboracién de perfiles de rehabilitacion neuropsicoldgica en pacientes con anorexia,
bulimia, trastorno por atracén.

LOGROS

7 anos de experiencia en Comenzar de Nuevo
Especialista en trastornos de la conducta alimentaria, trastornos de neurodesarrollo.
Participa como asesora de investigacion en la Prepa UDEM Fundadores, en trabajos

de investigacion neuropsicologica.

HISTORIA ACADEMICA Y CERTIFICACIONES

Licenciada en Psicologia por la Universidad Autbnoma de Nuevo Leodn
Maestria en Psicologia del Deporte por la Universidad Regiomontana
Maestria en Neuropsicologia Clinica por la Universidad Internacional de Valencia.

Miembro de la Academy for Eating Disorders (AED).



EDUCACION CONTINUA EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA

Terapia Cognitivo Conductual Basada en la Exposicion para Trastornos de la
Conducta Alimentaria. Diciembre del 2019

e Phd. Carolyn Becker.
e Phd. Nick Farrell
e Phd. Glenn Waller

Prolonged Exposure Therapy Workshop. Noviembre del 2019
e Trainer: Phd. Rafael Kichic
e Aprroved by: Phd. Edna Foa.

Acompafiamiento Terapéutico para el Aprendizaje de Estrategias para la Vida
Diaria del Cuidado de Personas con Enfermedades de Salud Mental. Octubre 2019
e Mgter. Dante Orlando Tolosa

Estrategias de Terapia Dialéctica Conductual para Familiares de Personas con
Desregulacién Emocional. Junio 2019
e Dra. Paula Soledad José Quintero

Terapia Dialéctica Conductual para Trastorno por atracon, bulimiay comedor
emocional. Marzo 2019
e Dra. Lucene Wisniewski

Emotion- Focused Family Therapy. Enero 2019

Nuevas fronteras en los Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA). Febrero del
2018
e Dra. Jennifer Thomas

Enfoque Cognitivo Conductuales para los trastornos de la conducta Alimentaria.
Marzo 2018
e Dra. Jennifer Thomas

Educacién continua (104 hrs por afio) de los modelos cognitivo conductuales y
basados en la evidencia por la sociedad de terapeutas cognitivo conductuales de
Cognitivos del Noa a cargo del Mto. Dante Tolosa, desde 2019.

EDUCACION CONTINUA EN NEUROPSICOLOGIA
Diplomado en Evaluacion y Diagnostico Neuropsicologico. 2018-2019. Con
duracién de 160 horas. IMEIP.

e Dra. Lucia Amelia Ledesma Torres. Profesora titular



EDUCACION CONTINUA OTROS CURSOS.
Como utilizar los juegos terapéuticos en la préctica clinica. Noviembre 2019
e Mtra. Maria del Carmen Flores Villar Mancera

Deteccion de problemas de Conductay emocionales en nifios y adolescentes.
Septiembre 2019.
e Mtra. Adriana Velasco Flores.

OTROS

Amplia experiencia en trastornos del neurodesarrollo y trastornos del aprendizaje, asi
como en el trabajo con pacientes con TDAH, elaboracion de programas psicomotores,
neuropsicolégicos en adultos mayores.

Aplicacion de evaluaciones de orientacién vocacional.



